SIND SIE DABEI?

Dann melden Sie sich gerne an bis
26.04.2024 bei:

VERANSTALTUNGSORT:
Fachstelle Senioren Landkreis Passau
Daniela Schalinski Kultur- und Begegnungszentrum A KT I O N STAG

Aldersbach
- per Mail

. o . ie, Freigels z H
daniela.schalinski@landkreis-passau.de Orangerie, Freigelande und " u a u S e

Musiksaal “asam”

[ ]
oder unter Telefonnummer "
0851/397-3318 Freiherr-von-Aretin-Platz &4 d a h e l m

94501 Aldersbach
oder bei den Seniorenbeauftragten
Gemeinde Aldersbach Heidy und Dieter SONNTAG, 5. MAI 2024 INFORMATIONSVERANSTALTUNG
Rabs, Tel. 08543/624245. 10.00-16.00 UHR ALDERSBACH
Wir freuen uns auf Sie. SONNTAG, 5. MAI 2024
Gefordert von: ‘
. o =z 4 Y
BaverISFC;f::?lii}frtsgtlzligegg?ar:; _l E/Z%}/ LANDKREIS \’N’], SENIORENBEAUFTRAGTE

%, passau 5\~ ALDERSBACH




i
GRUSSWORT

Leben und Wohnen in vertrauter
Umgebung, mit so viel Selbstbestimmung
wie moglich und so viel Unterstiitzung wie
notig: Altere Menschen haben einen
Anspruch darauf, dass gerade diese
Bedurfnisse erfillt werden.

Ich bin daher sehr dankbar fur die Aktions-
woche ,,Zu Hause daheim”, die hier wert-
volle Tipps, Hilfestellung und Anregungen
gibt und habe sehr gerne die Schirm-
herrschaft lbernommen.

lhr

Raimund Kneidinger
Landrat

Einladung Aktionstag
,Zu Hause daheim”

WAS ERWARTET SIE:

Infostande rund um das

<\/) Thema ,Wie wollen Sie im

Alter leben?

Ein abwechslungsreiches
Vortragsprogramm uber die

<\/) vielfaltigen Beratungs- und

Unterstitzungsangebote
rund um das Thema

+SELBSTBESTIMMT
WOHNEN"

WORKSHOP:
ALTER WERDEN
ALS HELDENREISE -

Es gibt viele Grinde, sich
auf’s Alterwerden zu freuen.

Fir den Workshop ist eine
Anmeldung erforderlich!

Telefon:
0851/397-3318

Mail:
daniela.schalinski@landkreis-passau.de
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