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Sehr geehrte Eltern, 

sehr geehrte Leserinnen und Leser, 

 

gerne möchten wir als staatlich anerkannte Beratungsstelle für 

Schwangerschaftsfragen Ihnen mit dieser Broschüre einen 

Überblick über wichtige Anlaufstellen in der Region Passau 

geben. 

Die Sozialpädagoginnen der Beratungsstelle stehen Ihnen auch 

persönlich zur Seite, wenn Sie Unterstützung wünschen; egal in 

welcher Lebenslage Sie sich im Moment befinden. 

 

Nehmen Sie mit uns persönlich Kontakt auf unter  

0851/397-4834; -4800 oder 

schwangerschaftsberatung@landkreis-passau.de 

 

  

mailto:schwangerschaftsberatung@landkreis-passau.de
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Beratungsstellen für 

Schwangerschaftsfragen 
Bei den Beratungsstellen für Schwangerschaftsfragen erhalten Sie als werdende 

Eltern bzw. Eltern von Kindern bis zum 3. Lebensjahr Unterstützung in verschiedenen 

Situationen zu unterschiedlichen Themen. Informieren Sie sich gerne telefonisch, im 

Internet oder auf den nachfolgenden Seiten.  

 
Staatlich anerkannte Beratungsstelle 
für Schwangerschaftsfragen 
Landratsamt Passau 
- Gesundheitsamt –  

Passauer Straße 33 
94081 Fürstenzell 
0851/397-4800 oder -4834 
 

 
Staatlich anerkannte Beratungsstelle 
für Schwangerschaftsfragen 
DONUM VITAE 

Bahnhofstraße 32 
94032 Passau  
0851/37362 

 
Staatlich anerkannte Beratungsstelle 
für Schwangerschaftsfragen 
pro familia 

Bahnhofstraße 24 
94032 Passau 
0851/53121 
 

 
Caritas – Katholische Beratungsstelle 
für Schwangerschaftsfragen  

Obere Donaulände 8 
94032 Passau 
0851/5018-850 

 

  



 

 
 

 
 

6 
 

 



 

 
 

 
 

7 
 

 

 
 

 

 

 

Schwangerschaft 

und Geburt 
 

 

  



 

 
 

 
 

8 
 

Fachärzte/-ärztinnen für Gynäkologie 

Der AOK Gesundheitsnavigator (AOK-Arztsuche) gibt Ihnen eine Übersicht über Ärzte 

und Ärztinnen in Ihrer Umgebung. Die nachfolgende Tabelle kann ebenfalls bei der 

Suche nach Fachärzten und Fachärztinnen für Gynäkologie unterstützen:  

Dr. med. Franz-Hermann 
Brand 
 

Nibelungenplatz 1, 94032 
Passau 

0851/8518960 

Dr. med. Alexandra Stang-
Coqui 
 

Schießstattweg 60, 94032 
Passau 

0851/50198300 

Dr. med. Kathrina Huber 
Dr. med. Roya Meysami 
Eva Singer 
 

Schießstattweg 60a, 94032 
Passau 

0851/50198300 

Dr. med. Theresa Loidl-
Lindemann 
Eva-Maria Streit 
 

Innstraße 76, 94032 Passau  0851/8516504-90 

Elisabeth Oktabec Kleiner Exerzierplatz 4, 94032 
Passau 

0851/51547 

Dr. Johannes 
Schneeberger 
 

Ludwigplatz 4, 94032 Passau 0851/379 31 379 

Christan Raab 
 

Ludwigstraße 18, 94032 Passau 0851/989 033-13 

Dr. med. Ronald Weikl 
 

Wittgasse 9, 94032 Passau 0851/33116 

Dr. med. Ulrike Lange 
 

Ludwigstraße 2, 94032 Passau 0851/37521 

Dr. med. Erich Schmid  
Dr. med. Roland Engel 
Dr. med. Rüdiger Schug 
Ursula Kramlich 
 

Florianstraße 6, 94501 
Hauzenberg 

08586/9750020 

Karin Gärtner Stadtplatz 19, 94474 Vilshofen 
an der Donau 

08541/5058 

Silke Gerauer Passauer Straße 16, 94474 
Vilshofen an der Donau 

08541/5012 

Dr. Florian Degenhart 
Karin Schraml 
 

Bahnhofstraße 8, 94081 
Fürstenzell 

08502/3600 

Dr. med. Marion Kleimann 
Almut Koenig 
 

Simbacher Straße 31a, 94060 
Pocking 

08531/510900 

https://www.aok.de/pk/arzt-in-der-naehe/
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Dr. med. Detlev Werner 
Antoinette Hirner 
 

Bergerstraße 1, 94060 Pocking 08531/1078 

Dr. med. Sabine Salomon Indlinger Straße 8a, 94060 
Pocking 

08531/978988 

Dr. med. Johanna Skiba Stadtplatz 17, 94086 Bad 
Griesbach 

08532/920528 

Dr. med. Lisa Helm Marktplatz 27, 94094 
Rotthalmünster 

08533/918989 

Christian Ziselsberger Lebersbergerstraße 2, 94116 
Hutthurm 

08505/6767 

 

Entbindung 

Stadt und Landkreis Passau Klinikum Passau 
Innstraße 76 
94032 Passau 
0851/5300-0 
www.klinikum-passau.de  
 
Geburtshaus Tettenweis 
Stadlreith 1 
94167 Tettenweis 
0177/8773895 
www.in-ruhe-geboren.com  

Landkreis Freyung-Grafenau Krankenhaus Freyung 
Krankenhausstraße 6 
94078 Freyung 
08551/977-0 
www.frg-kliniken.de  

Landkreis Deggendorf DONAUISAR Klinikum Deggendorf 
Perlasberger Straße 41 
94469 Deggendorf 
0991/380-0 
www.donau-isar-klinik.de  

Landkreis Rottal-Inn Rottal Inn Kliniken Eggenfelden 
Simonsöder Allee 20 
84307 Eggenfelden 
08721/9830 
www.rottalinnkliniken.de  
 
Geburtshaus Rottal-Inn 
Schönauerstraße 19a 
94424 Arnstorf 
08723/9794757 
www.geburtshaus-arnstorf.com  

http://www.klinikum-passau.de/
http://www.in-ruhe-geboren.com/
http://www.frg-kliniken.de/
http://www.donau-isar-klinik.de/
http://www.rottalinnkliniken.de/
http://www.geburtshaus-arnstorf.com/
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Hebammen 

Christiane 

Brauer 

 

Pacherstraße 3a, 

94474 Vilshofen 

08541/910749 christianebrauer@yahoo.de 

Aniko Füsz Stadtreith 1, 

94167 Tettenweis 

0177/8773895 aniko.fuesz@gmail.com  

 

www.in-ruhe-geboren.com 

 

Marlies 

Goldmann-

Baum 

 

Dorfstraße 36, 

94110 Wegscheid  

08592/5439804 info@herztoene-

hebammenpraxis.de 

 

www.herztoene-

hebammenpraxis.de 

 

Elena 

Hallschmid 

 

Löwengrube 1, 

94032 Passau 

0152/09722394 www.hebammenpraxis-

lebenszeichen.de  

Marianne 

Hartmann 

Krankenhausstr. 

3a, 94116 

Hutthurm 

0851/7566408 

0160/8000836 

www.hebamme-

passau.com 

 

info@hebamme-

passau.info 

 

Carmen Hild-

Schober 

Albert-

Schweitzer-Str. 

36, 

94060 Pocking 

0179/5995962 hebamme.carmen@t-

online.de 

Barbara 

Hofmann-

Lorenz 

 

Badstraße 22, 

94167 Tettenweis 

0173/6730994 info@hofmann-
hebamme.de 
 
www.hofmann-hebamme.de  
 

Rita Hüttinger Ludwig-Thoma-

Ring 11, 94060 

Pocking  

08531/910887  

Katharina 

Kemter 

Neustifter Straße 

14, 94036 Passau 

0160/7866140 hebamme-kemter@web.de  

 

www.hebamme-kemter-

passau.de  

mailto:christianebrauer@yahoo.de
mailto:aniko.fuesz@gmail.com
https://www.in-ruhe-geboren.com/
mailto:info@herztoene-hebammenpraxis.de
mailto:info@herztoene-hebammenpraxis.de
http://www.herztoene-hebammenpraxis.de/
http://www.herztoene-hebammenpraxis.de/
http://www.hebammenpraxis-lebenszeichen.de/
http://www.hebammenpraxis-lebenszeichen.de/
http://www.hebamme-passau.com/
http://www.hebamme-passau.com/
mailto:info@hebamme-passau.info
mailto:info@hebamme-passau.info
https://www.schwanger-in-passau.de/prod_regio/schwage/hebamme.carmen@t-online.de
https://www.schwanger-in-passau.de/prod_regio/schwage/hebamme.carmen@t-online.de
mailto:info@hofmann-hebamme.de
mailto:info@hofmann-hebamme.de
http://www.hofmann-hebamme.de/
mailto:hebamme-kemter@web.de
http://www.hebamme-kemter-passau.de/
http://www.hebamme-kemter-passau.de/


 

 
 

 
 

11 
 

Johanna Köppl Löwengrube 1, 

94032 Passau  

0851/37851 Johanna.koeppl@freenet.de 

 

www.hebammenpraxis-

lebenszeichen.de  

 

Bernadette 

Lentner 

Gustav-Freytag-

Weg 8, 94474 

Vilshofen 

08545/2989797 b.lentner@privonmail.de  

 

www.hebammenpraxis-

lebenszeichen.de 

 

Diane 

Mohrhauer 

 

Lautensackstraße 

3, 94474 

Vilshofen 

08541/3877 

0160/8714050 

info@hebammenpraxis-
vilshofen.de 
 
 

Paula Niksch Bayerisch 

Haibach 26, 

94032 Passau 

0176/21711479 hebamme.paula.niksch@ 

icloud.com  

 

www.hebamme-paula-

niksch.de 

  

Simone 

Schneider  

 

Stromlänge 40, 

94034 Passau 

0851/2257865 

0152/28746035 

info@hebammenpraxis-

schneider.de  

 

www.hebammenpraxis-

schneider.de 

 

Kirsten  

Schwerdt 

Carossastraße 4, 

94036 Passau 

0851/95177488 schwerdt@storchennest-

passau.de 

 

www.storchennest-

passau.de  

 

Anna Sinnhuber 

 

Hübinger Straße 

11, 94086 Bad 

Griesbach 

 

0151/12384176 hebamme@ruhhammer.de  

Melanie  

Spitzenberger-

Schwope  

Hofmark 3 

94154 

Neukirchen vorm 

Wald 

 

08504-9547266 spitzenberger@familipa.de  

 

www.familipa.de  

 

mailto:Johanna.koeppl@freenet.de
http://www.hebammenpraxis-lebenszeichen.de/
http://www.hebammenpraxis-lebenszeichen.de/
mailto:b.lentner@privonmail.de
http://www.hebammenpraxis-lebenszeichen.de/
http://www.hebammenpraxis-lebenszeichen.de/
mailto:info@hebammenpraxis-vilshofen.de
mailto:info@hebammenpraxis-vilshofen.de
mailto:hebamme.paula.niksch@%20icloud.com
mailto:hebamme.paula.niksch@%20icloud.com
https://www.hebamme-paula-niksch.de/
https://www.hebamme-paula-niksch.de/
mailto:info@hebammenpraxis-schneider.de
mailto:info@hebammenpraxis-schneider.de
http://www.hebammenpraxis-schneider.de/
http://www.hebammenpraxis-schneider.de/
mailto:schwerdt@storchennest-passau.de
mailto:schwerdt@storchennest-passau.de
http://www.storchennest-passau.de/
http://www.storchennest-passau.de/
mailto:hebamme@ruhhammer.de
mailto:spitzenberger@familipa.de
http://www.familipa.de/
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Annette Stadler 

 

Löwengrube 1, 

94032 Passau 

0175/5447500 annettestadler@gmail.com  

 

www.hebammenpraxis-

lebenszeichen.de  

 

Ramona 

Steckermeier 

Löwengrube 1, 

94032 Passau 

0179/4293901 www.hebammenpraxis-

lebenszeichen.de  

 

Ida Teuchner Gewerbestraße 

28, 94121 

Salzweg 

0851/47785 

0170/2385311 

ida.teuchner@t-online.de 

 

www.teuchner.de 

 

Bettina Zehn  Am Goldberg 15, 

94152 Neuhaus 

am Inn 

0174/9446338 hebamme@rundum-

familie.de 

 

www.zehn.hebamio.de 

 

 

Hebammenzentrale Passau 

Die Koordinierungsstelle für Hebammen ist ein Zusammenschluss von freiberuflichen 
Hebammen aus Stadt und Landkreis Passau, die es sich zum Ziel gesetzt haben, 
möglichst alle Frauen in den ersten 21 Tagen nach der Geburt zu Hause zu begleiten. 
Ausgenommen sind ambulante Geburten. 

Näheres unter https://www.hebammenzentrale-passau.de/ 

 

 

 

 

 

 

mailto:annettestadler@gmail.com
http://www.hebammenpraxis-lebenszeichen.de/
http://www.hebammenpraxis-lebenszeichen.de/
http://www.hebammenpraxis-lebenszeichen.de/
http://www.hebammenpraxis-lebenszeichen.de/
mailto:ida.teuchner@t-online.de
http://www.teuchner.de/
mailto:hebamme@rundum-familie.de
mailto:hebamme@rundum-familie.de
http://www.zehn.hebamio.de/
https://www.hebammenzentrale-passau.de/


 

 
 

 
 

13 
 

Kinderwunsch 

Psychosoziale Beratung  
durch die Schwangerschaftsberatungsstellen (S. 5) 
 

Medizinische Begleitung: 
 Kinderwunschzentrum Dr. med. Hans Joachim Kroiss 

Stadtfeldstraße 50, 94469 Deggendorf 
0991/29 79 93 32 

 Gynäkologie FAZ Hauzenberg in Zusammenarbeit mit dem ivy Zentrum für 
Kinderwunsch (Österreich)  
Florianstraße 6, 94051 Hauzenberg 
08586/9750020 
 

Weitere Praxen finden Sie im Internet unter anderem im Deutschen IVF-Register 
 
Sie können für weitere Informationen auch in Ihrer behandelnden Praxis für 
Gynäkologie nachfragen. 

 

 

Pränataldiagnostik 

Unter Pränataldiagnostik versteht man spezielle vorgeburtliche Untersuchungen, die 

Aussagen über bestimmte Krankheiten und Behinderungen des ungeborenen Kindes 

machen. 

Sprechen Sie mit Ihrem behandelnden Arzt oder behandelnden Ärztin darüber. Hier 

erhalten Sie weiterführende Informationen. 

Die Schwangerschaftsberatungsstellen beraten vor, während und nach PND im 

Rahmen der psychosozialen Beratung. 

Folgende Einrichtungen bieten unter anderem Pränataldiagnostik an: 

Stadt Passau Klinik für Gynäkologie und 
Geburtshilfe  
- Schwangeren-Ambulanz -  
Innstraße 76 
94032 Passau 
0851/5300-2850 
www.klinikum-passau.de  

Landkreis Passau MVZ Hauzenberg  
Gynäkologische Gemeinschaftspraxis 
Florianstraße 6 
94051 Hauzenberg 
08586/975000 

http://www.klinikum-passau.de/
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Limbach Genetics - MVZ Humangenetik München, 
Standort Passau, Schießstattweg 60, 94032 Passau 
0851/988663-0 
 

 

Humangenetische Beratung 

Was ist eine humangenetische Beratung?  

In einem ausführlichen Gespräch bekommen Sie Antworten auf Fragen zu erblich 

bedingten Erkrankungen. Lesen Sie mehr dazu auf der Homepage des MVZ 

Humangenetik München (www.genetik-muenchen.de). 

Diese bieten eine humangenetische Beratung auch am Standort Passau an 

 

 

 

 

Vaterschaftsanerkennung/-feststellung 

Vaterschaftsanerkennung: 

Wenn Eltern bei der Geburt eines Kindes nicht miteinander verheiratet sind, muss der 

Vater eine Vaterschaftsanerkennung abgeben. Dies ist bereits vor der Geburt 

möglich. Die Zustimmung der Mutter hierfür ist notwendig.  

Eine Anerkennung ist an folgenden Stellen möglich: 

Jugendamt Stadt Passau 
Amt für Kinder, Jugend und Familie 
Vornholzstraße 40a 
94036 Passau 
0851/396-700 
 
Landkreis Passau 
Kreisjugendamt 
Passauer Straße 39 
94121 Salzweg  
0851/397-3553 

Amtsgericht  Amtsgericht Passau  
Schustergasse 4 
94032 Passau 
0851/394-0 

 
Die Erklärung zur Anerkennung der Vaterschaft können Sie auch persönlich bei 
einem Standesamt oder bei einem Notar abgeben. 

 

 

www.genetik-muenchen.de
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Vaterschaftsfeststellung: 

Eine gerichtliche Feststellung der Vaterschaft kann bei Gericht beantragt werden, 

wenn 

- der Vater die Vaterschaft nicht freiwillig anerkennen will 

- oder die Mutter keine Zustimmung gibt. 

Das Jugendamt berät Sie zu diesen Themen. 

Beachten Sie: Das Sorgerecht ist hier losgelöst davon zu regeln. Nehmen Sie mit 

Ihrem Jugendamt Kontakt auf.  

 

Glücklose Schwangerschaft 
Die Beratungsstellen für Schwangerschaftsfragen (siehe S. 5) beraten und begleiten 

Sie in dieser belastenden Lebenssituation. 

 

Weitere Unterstützung können Sie hier bekommen: 

Leere Wiege 
Kontaktkreis für Frauen und Männer, 
die ein Kind durch Fehlgeburt, 
Frühgeburt, Totgeburt oder kurz nach 
der Geburt verloren haben 
Ansprechperson: Christine Nikl 
08541/7903 

Kinder des Himmels e.V. 
Aufklärung, Begleitung, Unterstützung und 
Notfallhilfe für Eltern von Sternenkindern 
Ansprechperson: Jasmin Weis 
stern@kinder-des-himmels.de 
0176/69797653 (Notfallkontakt) 
www.kinder-des-himmels.de  

 

 

Seelische Krise nach der Geburt 
Die Beratungsstellen für Schwangerschaftsfragen (siehe S. 5) beraten und begleiten 

Sie in dieser belastenden Lebenssituation. 

 

Weitere Unterstützung können Sie hier bekommen: 

 bei Ihrer Hebamme 

 in Ihrer gynäkologischen Praxis 

 Schatten & Licht e.V. 

 Familienpaten Bayern   

 

 

mailto:stern@kinder-des-himmels.de
http://www.kinder-des-himmels.de/
https://schatten-und-licht.eu/
https://www.familienpaten-bayern.de/
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Kinder- und Jugendärzte/-ärztinnen 

Der AOK Gesundheitsnavigator (AOK-Arztsuche) gibt Ihnen eine Übersicht über Ärzte 

und Ärztinnen in Ihrer Umgebung. Die nachfolgende Tabelle kann ebenfalls bei der 

Suche nach Kinder- und Jugendärzten bzw. -ärztinnen unterstützen. 

Dr. med. Birgit Schilling 

Dr. med. Christian Schropp  

Dr. med. Manuela Bauer  

 

Schießstattweg 60, 94032 

Passau 

0851/50198 44 

Dr. med. Andreas Pontz  

Dr. med. Konrad Wimmer  

 

Am Schanzl 8, 94032 

Passau 

0851/34042 

Dr. med. Franz Herrndobler  

Angelika Steif 

 

Bischof-Altmann-Straße 9, 

94032 Passau 

0851/7205250 

Dr. med. Veronika Vollath  

Susanne Wällisch  

 

Georg-Knon-Straße 15, 

94121 Salzweg  

0851/44999 

Dr. med. Thorsten Kaussen  

Dr. med. Veronika Fischer  

Dr. med. Tobias Busse  

Dr. Claudia Muggenthaler 

Dr. med. Ursula Ertl  

 

Berger Straße 5, 94060 

Pocking 

08531/414-92 

Dr. med. Ulrich Seegerer  

Dr. med. Benedikta Huber-

Lederer  

 

Marienplatz 12, 94081 

Fürstenzell 

08502/922218 

Dipl. med. Ulrike Haun  Stadtplatz 43, 94474 

Vilshofen 

08541/6808 

Dr. med. Pascal Münch  Stadtplatz 18, 94474 

Vilshofen (Zweigpraxis) 

08541/9693737 

Dr. Maria Timischl-Keller  

Sabine Bauer  

 

Griesbacher Straße 51c, 

94496 Ortenburg 

08542/9198989 

Dr. med. Julia Gerstl-Voll  Florianstraße 6, 94051 

Hauzenberg 

08586/97500180 

 

https://www.aok.de/pk/arzt-in-der-naehe/
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Krankenhäuser für Kinder und Jugendliche 

Kinderklinik Dritter Orden 
Fachkrankenhaus für Kinder und Jugendliche 
Bischof-Altmann-Str. 9, 94032 Passau 
0851/7205-0 
www.kinderklinik-passau.de 
 

Bezirkskrankenhaus Landshut – Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
Psychotherapie und Psychosomatik 
Prof.-Buchner-Straße 22, 84036 Landshut 
0871/6008-0 
www.bkh-landshut.de 
 
mit Außenstelle Passau 
Institutsambulanz und Tagesklinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie und 
Psychosomatik 
Wörthstraße 5, 94032 Passau 
0851/21360-730 
www.bkh-passau.de 

 

Frühförderung 

Diagnostik und Behandlung 

- Kinder- und Jugendärzte/-ärztinnen 
 

- Sozialpädiatrisches Zentrum (SPZ) an der Kinderklinik Dritter Orden 
Bischof-Altmann-Straße 9 
94032 Passau 
0851/7205-164 
www.kinderklinik-passau.de  
Die Überweisung an das SPZ ist durch niedergelassene Kinder- und 
Jugendärzte bzw. -ärztinnen, Neurologen/-innen oder Psychiater/-innen 
möglich 
 

- Caritas Frühförderungsdienst Passau 
im Europapark/Kohlbruck – 2. Stock 
Neuburger Straße 128 
94032 Passau  
0851/951688-0 
www.fruefoerderung-passau.de  

 

http://www.kinderklinik-passau.de/
http://www.bkh-landshut.de/
http://www.bkh-passau.de/
http://www.kinderklinik-passau.de/
http://www.fruefoerderung-passau.de/
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Schulvorbereitende Einrichtungen  

Hans-Bayerlein-Schule 
Sonderpädagogisches Förderzentrum 
Dr.- Eggersdorfer-Straße 1 
94032 Passau 
0851/951665-0 
www.sfz-passau.de  

St. Severin Caritas Förderzentrum 
Förderschwerpunkt geistige Entwicklung 
Säumerweg 1 
94034 Passau 
0851/49368-0 
www.stseverin-schule-passau.de  

Don Bosco Caritas Förderzentrum 
Förderschwerpunkt körperliche und 
motorische Entwicklung 
Säumerweg 1 
94034 Passau 
0851/49368-20 
www.k-schule-passau.de  

Michael-Atzesberger-Schule 
Sonderpädagogisches Förderzentrum 
Stadionstraße 7 
94051 Hauzenberg 
www.sfz-hauzenberg.de  

Anne-Frank-Schule Pocking 
Sonderpädagogisches Förderzentrum  
Weizauer Weg 1 
94060 Pocking 
08531/8100 
www.sfz-pocking.de  

St. Ulrich Schule  
Caritas Förderzentrum 
Weizauer Weg 3 
94060 Pocking 
08531/13551-0 
www.st-ulrich-schule.de  

Franz-Xaver-Eggersdorfer-Schule 
Sonderpädagogisches Förderzentrum 
Vilsfeldstraße 13 
94474 Vilshofen 
08541/9679-0 
www.sfz-vilshofen.de  

 

 

Beratung in sozialrechtlichen Fragen 

Vdk Bayern - Kreisgeschäftsstelle 
Nibelungenplatz 2, 94032 Passau  
0851/95528-0 

 

Sonstige Beratung  

Fachstelle Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung 
 EUTB des Bayerischen Blinden- und 

Sehbehindertenbundes e.V.:  
Schießstattweg 50, 94032 Passau 
0851/20155228 

 EUTB ProRetina: Vilsfeldstraße 4, 94474 Vilshofen 
vilshofen.eutb@pro-retina.de; 0170/8174360 

http://www.sfz-passau.de/
http://www.stseverin-schule-passau.de/
http://www.k-schule-passau.de/
http://www.sfz-hauzenberg.de/
http://www.sfz-pocking.de/
http://www.st-ulrich-schule.de/
http://www.sfz-vilshofen.de/
mailto:vilshofen.eutb@pro-retina.de
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Kinderversorgung bei Krankheit 

Tagesmütter 
Stadt Passau 
Amt für Kinder, Jugend und Familie 
Vornholzstraße 40a 
94036 Passau 
0851/396-700 

Landkreis Passau 
Kreisjugendamt 
Passauer Straße 39 
94121 Salzweg  
0851/397-3553 

 

Hilfen für Familien 
Familienpflege und Haushaltshilfe sind gesetzlich geregelte Leistungen. Für die 

Kostenübernahme können unter anderem die Krankenkassen, die Jugendämter, die 

Sozialämter, die Rentenversicherung und weitere Stellen zuständig sein. 

Familienpflegewerk der Kath. 
Landvolksbewegung (KLB) 
Passau 
Große Messergasse 1 
94032 Passau 
0851/393-7351 
www.klb-passau.de  

Katholische Dorfhelferinnen und 
Betriebshelfer in Bayern gGmbH 
Dr.-Georg-Heim-Allee 1 
84036 Landshut 
0871/96554-0 
www.kdbh.de  

Ländlicher Dienst Bayern 
Verband der Dorf- und 
Betriebshilfsdienste in Bayern e.V. 
Dr.-Georg-Heim-Allee 1 
84036 Landshut 
0871/96554-0 
www.laendlicher-dienst.de  

Lebenshilfe Passau e.V. 
Familienentlastender Dienst 
Kastenreuth 16-18 
94034 Passau 
www.lebenshilfe-passau.de  
 übernimmt stunden- bzw. tageweise 

Pflegedienste, insbesondere für Familien 
mit behinderten Kindern 

 

  

http://www.klb-passau.de/
http://www.kdbh.de/
http://www.laendlicher-dienst.de/
http://www.lebenshilfe-passau.de/
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Ungewollt schwanger 
 

 

Beratungsstellen 
Die staatlich anerkannten Beratungsstellen für Schwangerschaftsfragen (siehe S. 5) 

beraten und begleiten Sie in dieser schwierigen Lebenssituation. 

Eine Beratungsbescheinigung nach §219 StGB dürfen die Beratungsstellen 

Gesundheitsamt Passau, DONUM VITAE sowie pro familia ausstellen. 

 

 

Adoption 

Stadt Passau 
Amt für Kinder, Jugend und Familie 
Vornholzstraße 40a 
94036 Passau 
0851/396-700 

Landkreis Passau 
Kreisjugendamt 
Passauer Straße 39 
94121 Salzweg  
0851/397-3553 

 

 

Vertrauliche Geburt 
Bundesweites Hilfetelefon „Schwangere in Not – 

anonym und sicher“ 0800 40 40 020. 

Alle Beratungsstellen (siehe S. 5) für 

Schwangerschaftsfragen informieren und beraten 

auch zu Fragen der vertraulichen Geburt. 

 

 

Babyklappen 
Uns bekannte Babyklappen in Niederbayern (Stand 11/2023) sind: 

Kinderkrankenhaus  
St. Marien 
Grillparzerstraße 9 
84036 Landshut 

Caritas-Krankenhaus 
St. Lukas 
Traubenweg 3 
93309 Kelheim 

Barmherzige Brüder – 
Klinikum St. Elisabeth 
Elisabeth-Straße 23 
94315 Straubing 



 

 
 

 
 

22 
 

 

 

 

 

 

 

Finanzielle Leistungen 
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Arbeitslosengeld I 
Damit Sie Anspruch auf ALG 1 haben, müssen im Wesentlichen folgende 

Voraussetzungen vorliegen: 

 Sie haben keine Beschäftigung, aber können mindestens 15 Stunden pro 

Woche einer versicherungspflichtigen Beschäftigung nachgehen. 

 Sie haben sich arbeitslos gemeldet. 

 Sie suchen eine Stelle, die versicherungspflichtig ist. Mit der Agentur für Arbeit 

arbeiten Sie zusammen. 

 Sie erfüllen die Anwartschaft. 

Auf der Homepage der Bundesagentur für Arbeit können Sie weitere Informationen 

zum Thema nachlesen, unter anderem zum Anspruch, zur Höhe und der Dauer.  

Stadt und Landkreis Passau 
Agentur für Arbeit Passau 
Innstraße 30, 94032 Passau 
0800/4555500; www.arbeitsagentur.de  

 

 

Bürgergeld 
Damit Sie Anspruch auf Bürgergeld haben, müssen Sie erwerbsfähig und 

leistungsberechtigt sein und damit mindestens folgende Voraussetzungen erfüllen: 

 Sie sind mindestens 15 Jahre alt und haben die Altersgrenze für die Rente 

noch nicht erreicht.  

 Sie wohnen in Deutschland und haben hier Ihren Lebensmittelpunkt. 

 Sie können mindestens 3 Stunden pro Woche arbeiten. 

 Sie oder Mitglieder der Bedarfsgemeinschaft sind hilfebedürftig. 

 

Weitere Informationen zum Bürgergeld finden Sie auf der Homepage der 

Bundesagentur für Arbeit.  

Stadtgebiet Passau 
Jobcenter Passau-Stadt 
Innstraße 30 
94032 Passau 
0851/508-190 
Jobcenter-Passau-Stadt@jobcenter-ge.de 

Landkreis Passau 
Jobcenter Passau Land  
Dr.-Hans-Kapfinger-Straße 14c 
94032 Passau 
0851/21330-150 
Jobcenter-Passau-Land@jobcenter-ge.de 

 

  

https://www.arbeitsagentur.de/arbeitslos-arbeit-finden/arbeitslosengeld/finanzielle-hilfen/arbeitslosengeld-anspruch-hoehe-dauer
http://www.arbeitsagentur.de/
https://www.arbeitsagentur.de/arbeitslos-arbeit-finden/buergergeld/finanziell-absichern/voraussetzungen-einkommen-vermoegen
https://www.arbeitsagentur.de/arbeitslos-arbeit-finden/buergergeld/finanziell-absichern/voraussetzungen-einkommen-vermoegen
mailto:Jobcenter-Passau-Stadt@jobcenter-ge.de
mailto:Jobcenter-Passau-Land@jobcenter-ge.de
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Landesstiftung „Hilfe für Mutter und Kind“ 
Schwangere Frauen, kinderreiche Familien oder Alleinerziehende können in eine 

Notlage geraten, in der besondere Unterstützung notwendig ist. Die "Landesstiftung 

Hilfe für Mutter und Kind" kann finanziell helfen, wenn gesetzliche Leistungen nicht 

ausreichen. 

Die Beratungsstellen für Schwangerschaftsfragen (siehe S. 5) beraten dazu. 

Gemeinsam mit einer Beratungsstelle kann bei Vorliegen der Voraussetzungen ein 

Antrag gestellt werden.  

 

Mutterschaftsleistungen 
Während der Mutterschutzfristen können Sie Mutterschaftsleistungen bekommen, die 

Ihr Einkommen sichern. Dazu gehören: 

 Mutterschaftsgeld der Krankenkasse (bei gesetzlich Versicherten) 

 Mutterschaftsgeld des Bundesamtes für Soziale Sicherung (bei privat 

Versicherten, bei Familienversicherten in einer gesetzlichen Krankenkasse) 

 Arbeitgeber-Zuschuss zum Mutterschaftsgeld (wenn durchschnittlicher 

Lohn pro Tag höher als 13 €) 

Welche Mutterschaftsleistung Sie bekommen können, ist abhängig von Ihrer 

Arbeitssituation und Ihrer Krankenversicherung. 

Auskünfte zu den Mutterschaftsleistungen erteilen die Krankenkassen oder das 

Bundesversicherungsamt und die Personalabteilungen der jeweiligen Arbeitgeber. 

Weiterführende Informationen finden Sie im Internet unter 

- www.bmfsfj.de (Familienleistungen; Mutterleistungen im Überblick) 

- www.mutterschaftsgeld.de (Bundesversicherungsamt) 

- in der Broschüre „Leitfaden zum Mutterschutz – Informationen für 

Schwangere und Stillende“ (BMFSFJ) 

 

Kindergeld/Kinderzuschlag 
Ein Antrag auf Kindergeld kann gestellt werden, wenn 

 Ihr Kind unter 18 Jahre alt ist, wobei Sie unter bestimmten Voraussetzungen 

auch Kindergeld für ein volljähriges Kind beantragen können. 

 Ihr Kind von Ihnen regelmäßig versorgt wird und in Ihrem Haushalt lebt 

 Ihr Wohnort in Deutschland, einem anderen Land der EU, in Norwegen, 

Liechtenstein, Island oder der Schweiz ist. Informieren Sie sich diesbezüglich 

noch detaillierter auf der Homepage der Bundesagentur für Arbeit.  

http://www.bmfsfj.de/
http://www.mutterschaftsgeld.de/
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/leitfaden-zum-mutterschutz-73756
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/leitfaden-zum-mutterschutz-73756
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Kinderzuschlag können Eltern zusätzlich zum Kindergeld bekommen, wenn das 

Einkommen nicht für die ganze Familie reicht. Es müssen verschiedene 

Voraussetzungen vorliegen. Wenn Sie schnell wissen möchten, ob Sie eventuell 

Kinderzuschlag erhalten können, probieren Sie den KiZ-Lotsen aus.  

Auf der Homepage der Bundesagentur für Arbeit erhalten Sie weitere wichtige 

Informationen zum Kindergeld und Kinderzuschlag sowie die Antragsformulare und 

weiterführende Links.  

Ihre zuständige Stelle ist: 

Familienkasse Bayern Süd 
Besucheradresse: Nikolastraße 6, 94032 Passau 
Postanschrift: Familienkasse Bayern Süd, 93013 Regensburg  
 
0800/4 5555 30 (Fragen zu Kindergeld und Kinderzuschlag) 
0800/4 5555 33 (Auszahlungstermine) 
Familienkasse-Bayern-Sued@arbeitsagentur.de 

 

 

Kinderfreibetrag 
Als Eltern bekommen Sie entweder das Kindergeld oder die Freibeträge für Kinder bei 

der Einkommensteuer. Ob für Sie das Kindergeld oder die Freibeträge günstiger sind, 

prüft das Finanzamt automatisch. Der Antrag auf Kindergeld soll aber unabhängig 

davon gestellt werden.  

Das Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend informiert unter 

anderem in folgendem Artikel über die Freibeträge für Kinder: Artikel Freibeträge 

Als regionale Stelle ist das Finanzamt Passau Ansprechpartner: 

Finanzamt Passau 
mit Außenstelle Bad Griesbach und Vilshofen 
Innstraße 36 
94032 Passau 
0851/504-0 
www.finanzamt-passau.de  

 

 

 

 

 

https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder/kinderzuschlag-verstehen/kiz-lotse
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder
mailto:Familienkasse-Bayern-Sued@arbeitsagentur.de
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/familie/familienleistungen/freibetraege-fuer-kinder/freibetraege-fuer-kinder-73890
http://www.finanzamt-passau.de/
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Elterngeld und Elternzeit 
Wenn Sie als Eltern nach der Geburt weniger Einkommen haben, weil Sie zeitweise 

gar nicht oder weniger arbeiten, kann das Elterngeld einen Ausgleich schaffen und 

Ihnen dabei helfen, die finanzielle Lebensgrundlage für Ihre Familie zu sichern. 

Es gibt hierfür drei Varianten, die Sie miteinander kombinieren können: 
Basis Elterngeld, ElterngeldPlus, Partnerschaftsbonus 

Abhängig von Ihrer persönlichen Lebens- und Arbeitssituation sowie der 

Elterngeldvariante erhalten Sie eine bestimmte Höhe des Elterngelds.  

Detaillierte Informationen zum Elterngeld finden Sie beim: 

- Bayernportal 

- ZBFS 

- Familienportal   

- Bundesministerium (BMFSFJ) 

Mit dem Elterngeldrechner mit Planer können Sie Ihr Elterngeld eigenständig planen 

und vorab ungefähr berechnen lassen. 

Ihre zuständige Stelle ist: 

Zentrum Bayern Familie und Soziales 
Region Niederbayern 
Hausanschrift: Friedhofstraße 7, 84028 Landshut 
Postanschrift: 84026 Landshut 
0871/829-0 oder -520  
www.zbfs.bayern.de  

 

Elternzeit meint die Auszeit vom Berufsleben für Eltern, die ihre Kinder betreuen 

möchten. Jeder Elternteil hat einen Anspruch auf bis zu drei Jahre Elternzeit. Diese 

muss bei Arbeitgeber angemeldet werden und ist grundsätzlich zeitlich unabhängig 

vom Elterngeld.  

Detaillierte Informationen zur Elternzeit finden Sie beim: 

- Bayernportal 

- ZBFS 

- Familienportal  

- Bundesministerium (BMFSJ) 

Die Anmeldung und Absprache muss beim jeweiligen Arbeitsgeber erfolgen. 

 

 

https://www.bayernportal.de/dokumente/leistung/617534666450?plz=94032&behoerde=39220431386&gemeinde=884967555699
https://www.zbfs.bayern.de/familie/elterngeld/
https://familienportal.de/familienportal/familienleistungen/elterngeld
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/familie/familienleistungen/elterngeld/elterngeld-73752
https://familienportal.de/familienportal/meta/egr
http://www.zbfs.bayern.de/
https://www.bayernportal.de/dokumente/leistung/684645774450?localize=false
https://www.zbfs.bayern.de/familie/elternzeit/index.php
https://familienportal.de/familienportal/familienleistungen/elternzeit
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/familie/familienleistungen/elternzeit/elternzeit-73832
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Bayerisches Familiengeld 
Das Bayerische Familiengeld wird an Eltern von ein- und zweijährigen Kindern 

ausgezahlt, unabhängig vom Einkommen, der Erwerbssituation und der Art der 

Betreuung. Wenn Sie in Bayern Elterngeld beantragt und bewilligt bekommen, 

müssen Sie für das Bayerische Familiengeld keinen extra Antrag stellen.  

Ihre zuständige Stelle ist: 

Zentrum Bayern Familie und Soziales 
Region Niederbayern 
Hausanschrift: Friedhofstraße 7, 84028 Landshut 
Postanschrift: 84026 Landshut 
0871/829-0 oder -520  
www.zbfs.bayern.de  

Weiterführende Informationen finden Sie beim Bayerischen Staatsministerium für 

Familie, Arbeit und Soziales und beim BayernPortal. 

 

Krippengeld 
Damit Eltern einen Antrag auf Krippengeld stellen können, müssen unter anderem 

folgende Voraussetzungen vorliegen: 

 Ihr Kind hat das erste Lebensjahr vollendet. 

 Ihr Kind wird in nach dem Bayerischen Kinderbildungs- und -betreuungsgesetz 

(BayKiBiG) geförderten Einrichtung betreut oder es erfolgt für das 

Betreuungsverhältnis in Tagespflege eine Förderung nach dem BayKiBiG. 

 Die Beträge für die Betreuung werden von Ihnen als Eltern selbst gezahlt. 

 Eine bestimmte Einkommensgrenze ist nicht überschritten.  

Weiterführende Informationen finden Sie über das BayernPortal sowie beim Zentrum 

Bayern Familie und Soziales. 

Ihre zuständige Stelle ist: 

Zentrum Bayern Familie und Soziales 
Region Niederbayern 
Hausanschrift: Friedhofstraße 7, 84028 Landshut 
Postanschrift: 84026 Landshut 
0871/829-0 oder -520  
www.zbfs.bayern.de  

 

 

http://www.zbfs.bayern.de/
https://www.stmas.bayern.de/familiengeld/
https://www.stmas.bayern.de/familiengeld/
https://www.bayernportal.de/dokumente/leistung/663404917852?plz=94032&behoerde=39220431386&gemeinde=884967555699
https://www.bayernportal.de/dokumente/leistung/0910952673102?plz=94032&behoerde=39220431386&gemeinde=884967555699
https://www.zbfs.bayern.de/familie/krippengeld/
https://www.zbfs.bayern.de/familie/krippengeld/
http://www.zbfs.bayern.de/
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Unterhalt und Unterhaltsvorschuss 
Das Thema Unterhalt ist vor allem dann wichtig, wenn Mütter und Väter sich trennen 

und nicht zusammenwohnen. 

Der Elternteil, bei dem das Kind wohnt, leistet den Beitrag zum Unterhalt meistens 

durch Pflege, Betreuung und Erziehung.  

Der andere Elternteil muss einen Beitrag dann in der Regel durch einen regelmäßigen 

Geldbetrag leisten. 

Wird der Unterhalt nicht bezahlt, dann kann ein Anspruch auf Unterhaltsvorschuss 

vom Staat bestehen.  

Weitere Informationen bekommen Sie unter anderem auf der Homepage des 

Familienportals.  

Kostenfreie Beratung bezüglich Unterhalt und Unterhaltsvorschuss bekommen Sie 

beim zuständigen Jugendamt: 

Stadt Passau 
Amt für Kinder, Jugend und Familie 
Vornholzstraße 40a 
94036 Passau 
0851/396-700 

Landkreis Passau 
Kreisjugendamt 
Passauer Straße 39 
94121 Salzweg  
0851/397-3553 

 

Wohngeld 
Bürgerinnen und Bürger mit kleinem Einkommen können eine finanzielle Hilfe zu den 

Wohnkosten erhalten. 

Weiterführende Informationen finden Sie beim Bayerischen Staatsministerium für 

Wohnen, Bau und Verkehr. Hier können Sie auch den Wohngeld-Rechner aufrufen.  

Ihre zuständige, regionale Stelle ist:  

Stadt Passau 
Dienstleistungszeitraum Passavia  
- Sozialamt -  
Vornholzstraße 40 
94036 Passau 
0851/396-444 
sozialamt@passau.de  

Landkreis Passau 
- Wohngeldstelle -  
Passauer Straße 39 
94121 Salzweg  
0851/397-0 
wohngeld@landkreis-passau.de  

https://familienportal.de/familienportal/familienleistungen/unterhalt
https://www.stmb.bayern.de/wohnen/wohngeld/index.php
https://www.stmb.bayern.de/wohnen/wohngeld/index.php
mailto:sozialamt@passau.de
mailto:wohngeld@landkreis-passau.de
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Schulden 
Bei finanziellen Schwierigkeiten ist die Schuldner- und Insolvenzberatung eine 

Anlaufstelle, die Sie durch ein vielfältiges Hilfsangebot unterstützen kann, Ihre 

Probleme zu bearbeiten und zu bewältigen. 

In der Region gibt es folgende Beratungsstelle: 

Diakonie Passau  
Schuldner- und Insolvenzberatung 
Nikolastraße 12b 
9432 Passau 
0851/5606-140 
schuldnerberatung@diakonie-passau.de 
www.diakonie-passau.de  

 
 

 

 

  

mailto:schuldnerberatung@diakonie-passau.de
http://www.diakonie-passau.de/
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Belastungssituationen 
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Jugendämter 
Jugendämter bieten für Familien, Kinder und Jugendliche passgenaue Unterstützung 

in Form von allgemeinen Förderangeboten und individuellen Leistungen für Kinder, 

Jugendliche, junge Volljährige und Eltern.  

Die Bundesarbeitsgemeinschaft Landesjugendämter stellt auf ihrer Homepage die 

Arbeit der Jugendämter vor.  

Die Jugendämter in der Region sind: 

Stadt Passau 
Amt für Kinder, Jugend und Familie 
Vornholzstraße 40a 
94036 Passau 
0851/396-700 

Landkreis Passau 
Kreisjugendamt 
Passauer Straße 39 
94121 Salzweg  
0851/397-3553 

 

Das Jugendamt unterstützt Sie unter anderem hiermit: 

Beistandschaft 
Eine Beistandschaft kann bei der Feststellung der Vaterschaft und der 

Unterhaltssicherung für ein Kind unterstützen. Es vertritt das Kind in den Verfahren 

rechtlich, sodass Sie als Elternteil entlastet werden.  

Hilfen zur Erziehung  
Wenn bei Ihnen gerade vieles herausfordernd ist und Sie bei der Erziehung Ihrer 

Kinder nicht alles alleine schaffen, kann das Jugendamt mit Hilfen zur Erziehung 

unterstützen.  

Pflegekinderdienst 
Kinder und Jugendliche, die zeitlich befristet oder längerfristig nicht bei Ihren 

leiblichen Eltern leben können, erleben in Pflegefamilien einen sicheren Lebensort mit 

Bezugspersonen. Das Jugendamt unterstützt in diesen Situationen sowohl die 

Pflegefamilien als auch die Herkunftsfamilien, sodass alle beteiligten Personen 

bestmöglich mit der Situation zurechtkommen.  

 

  

https://www.unterstuetzung-die-ankommt.de/de/
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Koordinierende Kinderschutzstelle 
Die Koordinierende Kinderschutzstellen unterstützen Schwangere, Eltern und 

Alleinerziehende mit Kindern von 0 bis 3 Jahren bei allen Fragen zur Entwicklung, 

Förderung und Erziehung Ihres Kindes. Die Fachkräfte der KOKI-Stellen begleiten Sie 

gemeinsam mit Familienhebammen/Familienkrankenschwestern.  

Koordinierende Kinderschutzstelle 
Stadt Passau 
Vornholzstraße 40a 
94036 Passau 
0851/396-700 

Koordinierende Kinderschutzstelle 
Landratsamt Passau  
Passauer Straße 39 
94121 Salzweg  
0851/397-3553 

 

Beratung für Kinder, Jugendliche und Eltern 
Die Beratungsstelle ist Anlaufstelle für Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene sowie 

Eltern, Alleinerziehende, Pflege-/Adoptiveltern, Großeltern und Familien. 

Mit ihrem Beratungsangebot unterstützen sie zu vielen verschiedenen Themen und 

bieten ebenfalls Vorträge und Elterngruppen an. 

Beratung für Kinder, Jugendliche und Eltern 
Ostuzzistraße 4, 94032 Passau  
0851/50126-0 
eb-passau@caritas-passau.de 
www.caritas-erziehungsberatung-passau.de  

 

Kinderschutzbund 
Der Kinderschutzbund Passau bietet ein vielfältiges Angebot an Unterstützung, das 

Eltern nutzen können. 

Das Angebot beinhaltet unter anderem 

 ein offenes Familiencafé  

 Lernhilfe für Kinder 

 einen Kleiderladen 

 das Netzwerk Familienpaten 

 die Familienhilfe mit Familienbüro 

Deutscher Kinderschutzbund  
Ortsverband Passau  
Schießgrabengasse 2, 94032 Passau 
0851/2559 
mail@kinderschutzbund-passau.de 
www.kinderschutzbund-passau.de  

mailto:eb-passau@caritas-passau.de
http://www.caritas-erziehungsberatung-passau.de/
mailto:mail@kinderschutzbund-passau.de
http://www.kinderschutzbund-passau.de/
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Trennung, Scheidung 
Wenn es zu einer Trennung und Scheidung kommt, können verschiedene 

Anlaufstellen Sie und Ihre Familie unterstützen. 

Rechtliche Unterstützung 

In rechtlichen Angelegenheiten können Sie sich an folgende Stellen wenden: 

Amtsgericht Passau 
-Familiengericht- 
Schustergasse 4, 94032 Passau  
0851/394-0 
www.justiz-bayern.de  

Rechtsanwalt  
Regionale Kanzleien finden Sie im 
Internet, im örtlichen Telefonbuch 
und den offiziellen Gelben Seiten. 

 

Beratung 

Um bei einer Trennung und Scheidung trotzdem gemeinsam Eltern bleiben zu 

können, unterstützt das Jugendamt Sie im Rahmen der Trennungs- und 

Scheidungsberatung  

Stadt Passau 
Amt für Kinder, Jugend und Familie 
Vornholzstraße 40a 
94036 Passau 
0851/396-700 

Landkreis Passau 
Kreisjugendamt 
Passauer Straße 39 
94121 Salzweg  
0851/397-3553 

Die Fachkräfte wirken ggf. auch am Verfahren vor dem Familiengericht mit. 

Weitere Infos zur Trennungs- und Scheidungsberatung erhalten Sie hier.  

Weitere Beratungsangebote 

Beratung für Kinder, Jugendliche 
und Eltern 
Ostuzzistraße 4, 94032 Passau  
0851/50126-0 
eb-passau@caritas-passau.de 
www.caritas-erziehungsberatung-
passau.de  

Ehe-, Familien- und 
Lebensberatung 
Bistum Passau 
Höllgasse 29, 94032 Passau 
0851/34337 
www.efl-passau.de  

Ehe-, Familien- und 
Lebensberatung  
Diakonisches Werk Passau e.V. 
Nikolastraße 12d, 94032 Passau 
0851/5606124 
www.diakonie-passau.de  

Ehe-, Partnerschafts-, Familien- 
und Lebensberatung 
pro familia 
Bahnhofstraße 24, 94032 Passau 
0851/53121 
www.profamilia-passau.de  
Es wird ein Unkostenbeitrag berechnet. 
 

http://www.justiz-bayern.de/
https://www.unterstuetzung-die-ankommt.de/de/das-machen-wir/fuer-eltern/trennungs-und-scheidungsberatung/
mailto:eb-passau@caritas-passau.de
http://www.caritas-erziehungsberatung-passau.de/
http://www.caritas-erziehungsberatung-passau.de/
http://www.efl-passau.de/
http://www.diakonie-passau.de/
http://www.profamilia-passau.de/
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Kinder- und Jugendpsychotherapeuten/-innen 

Eine aktuelle Übersicht über Kinder- und Jugendpsychotherapeuten/-innen finden Sie 

auf der Homepage der Kassenärztlichen Vereinigung Bayerns (KVB).  

In der Kategorie „Patienten“ können Sie unter dem Begriff „Psychotherapie“ wichtige 

Informationen erhalten. 

Auch die AOK-Arztsuche kann bei der Suche unterstützen. 

 

 

Unterstützung bei Gewalterfahrungen 

Frauenhaus 

Das Frauenhaus und Kinderschutzhaus Passau steht jeder Frau bei akuter oder 

drohender Misshandlung (seelisch oder körperlich/sexuell) offen.  

Frauenhaus Passau  
Postfach 23 07, 94013 Passau; 0851/89272 
info@frauenhaus-passau.de 
www.frauenhaus-passau.de   

Am Frauenhaus ist ebenfalls eine Interventionsstelle angegliedert, die Hilfe und 

Unterstützung für Frauen bietet, die Opfer von häuslicher Gewalt sowie Stalking sind.  

 

Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“ 

Das Hilfetelefon ist ein bundesweites Beratungsangebot, das sich an Frauen richtet, 

die Gewalt erlebt haben oder noch erleben.         

Hilfetelefon: 116 016 

 

Weißer Ring 
Der Weiße Ring unterstützt Personen, die von Gewalt betroffen sind durch Beratung.  

Weißer Ring Passau 
Außenstellenleitung: Dr. Christian Baumgartner  
0151/55164619; passau@mail.weisser-ring.de 

 

 

 

https://www.kvb.de/patienten/psychotherapeutische-versorgung
https://www.aok.de/pk/arzt-in-der-naehe/
mailto:info@frauenhaus-passau.de
http://www.frauenhaus-passau.de/
mailto:passau@mail.weisser-ring.de
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Igel e.V. Passau 
Der Igel e.V. bietet Unterstützung und Beratung bei sexueller Gewalt an und bietet 

Beistand in Krisensituationen. 

Igel e.V. Passau   
Große Klingergasse 8, 94032 Passau 
0851/2040; igel.passau@gmx.de  

 

Weitere Anlaufstellen 

Auf der Seite des Bundesministeriums für Familie, Senioren, Frauen und Jugend 

erhalten Sie weitere Anlaufstellen.  

 

Kurs- und Gruppenangebote 
Im nachfolgenden finden Sie eine kleine Übersicht uns bekannter verschiedener 

Kurs- und Gruppenangebote.  

Angebote vor und nach der Geburt  

Mögliche Angebote vor der Geburt sind z.B.  
 Geburtsvorbereitungskurs, Stillvorbereitung, Informationsabende/-

veranstaltungen in Kliniken/Beratungsstellen, Yoga für Schwangere, 
Wassergymnastik für Schwangere, ... 
 

Mögliche Angebote nach der Geburt sind z.B. 
 Rückbildungsgymnastik, Babymassage, Babyschwimmen, Säuglingspflege, 

Stillberatung, Informations- und Vortragsveranstaltungen zu verschiedenen 
Themenbereichen, ... 

  
Mögliche Anbieter sind 

 Hebammen 
 Klinikum Passau, Geburtshilfe, 0851/5300-0 
 Caritas Passau, Schwangerschaftsberatung, 0851/5018850 

 ProFamilia Passau, 0851/53121 
 Baby Oase im Rottal, 0151/14345251 
 Gemeinsam wachsen – Frederike Kölbl, 0151/61030930 

  

 

 

mailto:igel.passau@gmx.de
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/gleichstellung/frauen-vor-gewalt-schuetzen/hilfe-und-vernetzung/hilfe-und-beratung-bei-gewalt-80640
https://www.klinikum-passau.de/kliniken-institute/fachabteilungen/geburtshilfe/leistungsspektrum
https://www.schwangerenberatung-passau.de/
https://www.profamilia.de/angebote-vor-ort/bayern/beratungsstelle-passau
https://babyoase-rottal.de/
https://www.stillberatung-passau.de/
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Angebote im Baby- und Kleinkindalter 

Mögliche Angebote sind z.B. 
 Eltern-Kind-Gruppen, Spielgruppen, Gruppen zu Erziehungsthemen, ... 

 
Mögliche Anbieter sind 

 ProFamilia Passau, 0851/53121 

 Katholischer Deutscher Frauenbund 0851/36361; www.frauenbund-
passau.de 

 Deutscher Kinderschutzbund – Ortsverband Passau e.V.  Prager Eltern-
Kind-Programm 

 Erkundigen Sie sich auch über Angebote in Ihrer Gemeinde. 

 

Weitere Angebote 
Mögliche weitere Anbieter sind z.B. 

 Beratung für Kinder, Jugendliche und Eltern in Passau  
o Starke Eltern – Starke Kinder 
o Kinder im Blick 
o Topp Kids 

 Bistum Passau  
 Deutscher Kinderschutzbund – Ortsverband Passau e.V. 

o Familiencafé 
o Elternkurse  
o FamilienTreffs 

 VHS – Volkshochschule für Stadt und Landkreis Passau 

 Gemeinsam leben & lernen in Europa e.V.  
 Katholischer Deutscher Frauenbund 0851/36361; www.frauenbund-

passau.de 

 

https://www.profamilia.de/angebote-vor-ort/bayern/beratungsstelle-passau
http://www.frauenbund-passau.de/
http://www.frauenbund-passau.de/
https://www.kinderschutzbund-passau.de/
https://www.caritas-erziehungsberatung-passau.de/gruppen
https://www.bistum-passau.de/beratung-seelsorge
https://www.kinderschutzbund-passau.de/
https://www.vhs-passau.de/
https://gemeinsam-in-europa.de/
http://www.frauenbund-passau.de/
http://www.frauenbund-passau.de/

