Projektsteckbrief

Titel: ,Gesunder Landkreis- Runde Tische zur Regionalen Gesundheitsforderung*®
Beginn: 2013

Ende: 2015

Pilot- Gemeinde/n (derzeit) :

Farstenzell

Aldersbach

Aidenbach

Ausgangslage: Die Region Passau wurde 2012 als erste Region Bayerns mit dem
Gutesiegel: ,Gesundheitsregion” ausgezeichnet.

Ziele des Landkreises Passau:

- Gesundheitsforderung in 5 -10 der 38 Gemeinden im Landkreis bis 2015

- Betriebliches Gesundheitsmanagement in Verwaltungen

- Ausbau der Praventionsfachstelle in unterschiedlichen Settings (z.B. KiTa,
Krippe) und neuen Zielgruppen ( z.B. Lehrergesundheit, Mannergesundheit)

- Zielgruppen: Landkreisbevdlkerung, Gemeindebevdlkerung, (v.a.
Migrantinnen, sozial Benachteiligte, Settingzugehdrige)

Ziele des Projektes in den Gemeinden:

- Starkung des Gesundheitsbewusstseins der Birgerinnen und Birger

- Noch bessere Vernetzung einzelner Kooperationspartner in der Gemeinde
und im Landkreis

- Schaffung neuer gesundheitsférdernder Angebote gemal der Ausgangslage
in den Gemeinden

- Hilfen zur Verhaltens- und Verhaltnisdnderung

- Gesundheitsforderung tUber die gesamte Lebensspanne

Regionalkoordination : Franziska Solger- Heinz
Praventionsfachstelle: Sylvia Seider- Rosenlehner

Praventionsfachstelle- SG Gesundheit, Gesundheitsamt, Passauer Str.33, 94081
Flrstenzell.

Tel.: 08502-9131-47,E-mail: franziska.heinz@landkreis-passau.de



